
幼児・小・中・高校生の利用について 

利用する前の注意 
○ 検温など、利用者自身が自分の健康状態を十分に把握して 

ください 

○ 熱や咳、体のだるさがある場合は利用を控えてください 
 

利用中の注意 

○ ラケット、用具など貸し借り、共用を避けてください 

○ ボールなど共通に使用する物に触れた後は、こまめに手洗い

を行ってください 

○ 会話をする場合も十分な間隔をとってください 

○ 体の接触を避け、個人で行う筋力トレーニングや 

動きづくり等を中心とした練習としてください 

利用した後の注意 

○ 活動後の手洗いを確実に行ってください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

 

 

 

 

 

 


