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8/21  U12 女子会場 
   東総合スポーツセンター 
※外履きを入れるシューズの袋を持参して下さい 

 

7:40 役員・運営委員入場  

8:00 第 1 試合対戦チーム入場 

TO チームは対戦４チームのあとに入場、筆記用具持参 

（モップ２名、得点板２名、TO ４名の計８名と後ろに立つベンチスタッフ１名のみ） 
対戦チームの保護者はそのままギャラリーへ 

8:10 アップ開始 （最低 20 分以上とれるように早い準備をお願いします） 

※アップは対戦するチーム同士がお互いエンドラインに並んだらスタート 

8:40 第 1 試合開始 

9:40 第 1 試合終了予定 

※試合終了後のベンチ挨拶はありません。選手は相手コーチのところ 
へ行かないで下さい 
9:40 消毒、退場 ※一斉退場での混雑を避けるため役員から退場のアナウンスがあります 

～9:50 （できる限りベンチスタッフでお願いします。時間が押している場合は運営委員の

方が協力してください） 
保護者は使用したギャラリーを速やかに消毒して選手より早い退場をお願いします。 
必要な場合 TO メンバー（８名）、後ろに立つベンチスタッフ１名はそのまま残ります 

 

 

 

9:40 第 2 試合対戦チーム入場 
対戦チームの保護者はそのままギャラリーへ 

TO はモップ２名、得点板２名、TO ４名の計８名と後ろに立つベンチスタッフ１名のみ 

9:50 アップ開始 （最低 20 分以上とれるように早い準備をお願いします） 

※アップは対戦するチーム同士がお互いエンドラインに並んだらスタート 

10:20 第 2 試合開始 

11:20 第 2 試合終了予定 

※試合終了後のベンチ挨拶はありません。選手は相手コーチのところへ行かないで下さい 

11:20 消毒、退場 ※一斉退場での混雑を避けるため役員から退場のアナウンスがあります 

～11:30 （できる限りベンチスタッフでお願いします。時間が押している場合は役員の方

が協力してください） 
保護者は使用したギャラリーを速やかに消毒して選手より早い退場をお願いします。 
必要であれば TO の選手８名、ベンチスタッフ１名はそのまま残ります 

 

 

11:20 第 3 試合対戦チーム入場 
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対戦チームの保護者はそのままギャラリーへ 
TO はモップ２名、得点板２名、TO ４名の計８名と後ろに立つベンチスタッフ１名のみ 

11:30 アップ開始 （最低 20 分以上とれるように早い準備をお願いします） 

※アップは対戦するチーム同士がお互いエンドラインに並んだらスタート 

12:00 第 3 試合開始 

13:00 第 3 試合終了予定 

※試合終了後のベンチ挨拶はありません。選手は相手コーチのところへ行かないで下さい 

13:00～ 13:10 消毒、退場 ※一斉退場での混雑を避けるため役員から退場のアナウンスが

あります 
必要であれば TO の選手８名、ベンチスタッフ１名はそのまま残ります 

 

13:00 第 4 試合対戦チーム入場 
対戦チームの保護者はそのままギャラリーへ 

TO はモップ２名、得板２名、TO ４名の計８名と後ろに立つベンチスタッフ１名のみ 

13:10 アップ開始 （最低 20 分以上とれるように早い準備をお願いします） 

※アップは対戦するチーム同士がお互いエンドラインに並んだらスタート 

13:40 第 4 試合開始 

14:40 第 4 試合終了予定 

※試合終了後のベンチ挨拶はありません。選手は相手コーチのところへ行かないで下さい 

14:40～14:50 消毒、退場 ※一斉退場での混雑を避けるため役員から退場のアナウンスがあ

ります 
必要であれば TO の選手８名、ベンチスタッフ１名はそのまま残ります 

 

 

14:40 第 5 試合対戦チーム入場 
対戦チームの保護者はそのままギャラリーへ 

TO はモップ２名、得点板２名、TO ４名の計８名と後ろに立つベンチスタッフ１名のみ 

14:50 アップ開始 （最低 20 分以上とれるように早い準備をお願いします） 

※アップは対戦するチーム同士がお互いエンドラインに並んだらスタート 

15:20 第 5 試合開始 

16:20 第 5 試合終了予定 

※試合終了後のベンチ挨拶はありません。選手は相手コーチのところへ行かないで下さい 

16:20～16:30 消毒、退場 ※一斉退場での混雑を避けるため役員から退場のアナウンスがあ

ります 
必要であれば TO の選手８名、ベンチスタッフ１名はそのまま残ります 

 

 

 



20220815 訂正 

16:20 第 6 試合対戦チーム入場 
対戦チームの保護者はそのままギャラリーへ 

TO はモップ２名、得点板２名、TO ４名の計８名と後ろに立つベンチスタッフ１名のみ 

16:30 アップ開始 （最低 20 分以上とれるように早い準備をお願いします） 

※アップは対戦するチーム同士がお互いエンドラインに並んだらスタート 

17:00 第 6 試合開始 

18:00 第 6 試合終了予定 

※試合終了後のベンチ挨拶はありません。選手は相手コーチのところへ行かないで下さい 

18:00～18:10 消毒、退場 ※一斉退場での混雑を避けるため役員から退場のアナウンスがあ

ります 
 
体育館の方とコミュニケーションをとって運営委員及び少年少女委員が中心となり片付け

作業をよろしくお願い致します。 
19 時までに終了が目安です。 

 

 


