
 

平成２６年度 新潟市少年少女スポーツ大会ミニバスケットボール競技の部 

特別規則及び注意事項 

１ ユニフォーム及びベンチ 

 （１） 各チームは必ず濃淡２色のユニフォームを用意すること。ただし、用意できない

場合は、ヴィブスもしくは布ゼッケンを用意すること。 

 （２） 原則として、組み合わせ表で若い番号のチームが白色着用とするが、事前に対戦

チームとコーチ間の話し合いにより、交換してよい。（審判員にもその旨報告する） 

 （３） ベンチはオフィシャル席に向かって右が組み合わせ番号の若いチームとし、前半

に攻めるバスケットは相手ベンチ側とする。 

 （４） チームベンチ前で移動しながらコーチングできるのは、コーチのみとする。 

 （５） ベンチ内へは、メガホンなどの応援道具は持ち込まないこと。（うちわは、あお

ぐのはかまわないが、これをたたくと応援道具となるので注意すること） 

 （６） ベンチの後ろで保護者や関係者が応援することは認められない。 

２ 試合時間 

（１） 試合時間は、現行の競技規則通りに行う（すべて止める）。 

（２） ハーフタイムは、全試合５分とする。（ハーフタイム最初の２分間は、次の試合

のチームはコートでの練習を行ってもよい） 

（３） 前の試合の終了時間が遅れた場合は、試合終了後１０分後に次の試合を開始する。 

 （４） ヴァイオレイション、ジャンプボールシチュエーション、ファウルのすべての時

に時計を止める。 

３ 同点と延長 

後半を終わったとき、両チームの得点が同じならば３分間の第１延長戦を行う。

第１延長戦で攻めるゴールは後半と同じ側とする。３分間の第１延長を終わっても両

チームの得点が同じならば第２延長戦を行い、２点を先取したチームを勝者とする。

１点を先取したチームが２個のフリースローを与えられて１投目が成功して２点先

取した場合でも第２投目は省略せず、成功すれば得点を認める。 

４ 交代及び出場選手登録 

 （１） 各クォーターの出場選手登録は、Ｔ．Ｏ席前に並んでチェックを受けること。 

 （２） 第１クォーターの出場選手登録は「３分前」、第２・３・４クォーターの出場選

手登録は、前クォーター終了後直ちに済ませること。 

 （３） 第４クォーターのタイムアウトのときにはどちらのチームも選手交代が認められ

る。 

５ その他 

   ・ 試合球は人工皮革５号球とし、各チームの持ち寄りとする。 

   ・ 選手の応援態度やマナーはもちろんですが、保護者の応援態度、マナー等もコー

チが責任を持って指導してください。特に審判のジャッジに対するクレームは、厳

しく慎むよう指導してください。 

 

 

 


